
Das Programm

Entdecken, mitmachen & ausprobieren

Vormi�ag
11:00 Uhr
Haus des Gastes, Loge

Grußworte
Jürgen Sprekelmeyer

11:15 - 11:30 Uhr
Haus des Gastes, Loge

Auszeichnung Selbsthilfefreundliches 
Krankenhaus/Rehabilitationsklinik
Ines Krahn

11:30 - 11:45 Uhr
Haus des Gastes, Loge

Das Rheumazentrum Rheinland-Pfalz: Akut-
medizin und Rehabilitation gemeinsam aus 
einer Hand
PD Dr. med. Wolfgang Merkt
Dr. med. Torsten Lühr

12:00 - 12:30 Uhr
Haus des Gastes, Loge

Im Dialog – Osteoporose nicht nur 
bei Rheuma
Dr. med. Corinna Schorn
Dr. med. Federica Fasola

12:30 - 13:30 Uhr Pause & Dialog

11:45 - 12:00 Uhr
Haus des Gastes, Loge

Rheuma bei Kindern und Jugendlichen - 
schnell übersehen, die frühe Behandlung 
macht den Erfolg
PD Dr. med. Boris Hügle

Medizin zum Anfassen

Rheuma erleben und verstehen:
Interaktive Einblicke, historische Röntgenbilder & Exponate 
sowie Informationen rund um Osteoporose und Rheuma.

Ihr Weg zu uns

Mitmachen an der Magnetwand:
Den Weg von der Antragstellung bis zur Aufnahme spielerisch 
entdecken und dabei eine kleine Überraschung gewinnen!

Für Kinder & Familien

Spiel, Spaß & Bewegung:
Hüpfburg* sowie kreative Mitmach- und Spielangebote für jedes Wetter.

*wetterabhängig

Ernährung live erleben

Praktisch, lecker & alltagstauglich:
13:00 Uhr Frühstücksideen
14:00 Uhr Smoothies selbst herstellen
15:00 Uhr Eiweißshakes selbst herstellen
Mit Tipps zu entzündungshemmender Ernährung 
und passenden Zutaten.

Nachmi�ag

Danach: Angebote & Aktionen:
Stadtführung, Salzgrotte etc.

13:30 - 13:45 Uhr
Haus des Gastes, Loge

Rheuma bei Kindern und Jugendlichen - 
schnell übersehen, die frühe Behandlung 
macht den Erfolg
PD Dr. med. Boris Hügle

14:30 - 15:00 Uhr
Haus des Gastes, Loge

Zwischen Volkskrankheit und spezialisierter 
High-Tech-Medizin
PD Dr. med. Wolfgang Merkt

14:00 - 14:30 Uhr
Haus des Gastes, Loge

Hilfsmittelversorgung 
Dr. med. Matthias Schmidt-Ohlemann

15:30 - 16:00 Uhr
Haus des Gastes, Loge

Podiumsdiskussion: 
Rheumatologische Versorgung der Zukunft - 
Patientenvertreter, Rheumatologen und 
Kaufleute im Diskurs
PD Dr. med. Wolfgang Merkt,
Dr.  med. Matthias Schmidt-Ohlemann,
Jürgen Sprekelmeyer

15:00 - 15:30 Uhr
Haus des Gastes, Loge

Besondere Rheumatologische Rehabilitation
Christina Bräunling
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